Pokyny k sestaveni provazi pro boxersky ring:

1. Navod k montazi lana:

o Pripevnéte konce (vystrahy) kazdého lana ke konzolam na rohovych
sloupcich ringu.
o Ujistéte se, Ze jsou lana pfipevnéna ve spravné vysce:
m Spodni lano: 40 cm od zemé.
m  Druhé lano: 70 cm od zemé.
m Tretilano: 100 cm od zemé.
m Horni lano: 130 cm od zemé.

2. Napinani lana:

o Pomoci napinaciho systému s napinaky fadné napnéte kazdé lano, abyste
zajistili jeho stabilitu a spravné napnuti.
o Ujistéte se, Ze jsou lana rovnomérné napnuta po celé délce kruhu.

Zavérecné poznamky:

e Lana boxerského ringu se skladaji z velmi pevného ocelového lana o hmotnosti 600
kg uloZeného v polyethylenovém plasti o priméru 40 mm, olemovaném PVC
materialem.

Lana jsou vyrobena mimo jiné z ocelového lana zakonéeného manzetou. Tyto prvky
mohou byt pro déti nebezpecné, proto je pouzivani lan détmi povoleno pouze pod
dohledem opatrovnika.
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